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Clima, Italia piu calda: +1,8° in 15 anni

L’indagine

Aggiornato I'Indice che
misura 15 parametri meteo
in 112 citta: Bari € laregina
Negliultimi 15 anni latemperatura
mediaannuain Italia ésalitadi1,8

gradi, con un aumento pitt marcato
nelle citta del Nord, dove il termo-

Finizio e Aquaro —alle pagine8-9

metro e cresciuto in media di 2,3
gradi. L’innalzamento delle tem-
perature viene messoinluce dalla
nuova edizione dell’Indice del cli-
madel Sole 24 Ore. Realizzato sulla
base deidati di 3Bmeteo, analizza
15 parametri climatici — tra cui
temperature medie, ore di sole,
umidita, circolazione dell’aria, on-

date di calore e notti tropicali—ri-
levati nei capoluoghi italiani nel
decennio 2015-2025. Si conferma
Bari, peril terzo anno consecutivo,
la citta con il miglior “benessere
climatico”. L’analisi ricostruisce
anche i trend meteorologici degli
ultimi quindici anni, mettendo in
luce ’'aumento delle temperature
e dei fenomeni climatici estremi.

I’Ttalia si surriscalda
+1,8 gradi sul 2010
Cambio di clima

piu marcato al Nord

Dati 3bmeteo. Nell’arco di 15 anni aumento di 2,3° C nelle citta settentrionali
Nel 2025 registrate 17 ondate di calore, 14 picchi di caldo estremo e 80 notti
tropicali. Piogge concentrate in pochi eventi estremi. Periodi siccitosi al 12%

Michela Finizio

Temperature finoa20-21gradiaini-
ziomarzo, mentrelTtaliarestaavvolta
dall'anticiclone africano. Qualche pre-
cipitazione sparsa, mentre il meteo
parladiun«anticipodella primavera»
rispetto atemperature che,in questa
fase dell’anno, dovrebbero attestarsi
invecetra1zei4gradi.llclimadioggi
diventa ancor pit anomalo se con-
frontato conlasituazione - quasiop-
posta-diqualchesettimanafa:daCa-
podannoametafebbraiomolteregio-
ni sono state invece attraversate da
pioggetorrenziali. Trale piliintense,
la tempesta Harry ha colpito dura-
mente Sicilia, Calabriae Sardegnacon
accumuli estremi di pioggia (local-
menteanche oltreizoomm in quattro
giorni), ma soprattutto forti mareg-
giate eraffiche di vento.

112026 si apre cosi con un quadro
meteorologicodel tuttoanomalo, ma

inlinea-inrealta-conitrend degliul-
timi 15 anni. A certificare 'aumento
delle temperature edeglieventiclima-
ticiestremi sonoidati 3bmeteo, elabo-

rati dall'ufficiostudidel Sole24 Ore: dal-
I'analisi delle rilevazioni climatiche in
112 citta capoluogo emerge lamediamo-
bile degli indicatori meteorologici per
macro-area e il suo trend dal 2010 al
2025. «0ggi si passa da un estremo al-
I'altro molto rapidamente. Da uno dei
periodi pilipiovosi mai registratiinItalia
perlaquantitadipioggiacadutatragen-
naio efebbraioe perlaforzadeiventi,a
unperiododi temperature soprale me-
diecheamarzoraccontanodiuninver-
no chelatita», afferma Alessandro Coni-
gliaro, meteorologo di 3bmeteo.

La geografia degli aumenti

Dai dati del portale di previsioni del
tempoemerge untrend bendefinito:1a
temperatura media annua in Italia &
aumentatadi 1,8°Cnegliultimi1sanni.
Ariscaldarsi in modo pittmarcato e il

Nord del Paese dove il termometro &
salitoinmediadi2,3 graditrail2oi0e
il2025. Lo stessoincremento nei capo-
luoghidel CentroItaliaé statodi1,9°C,
inquellidel Mezzogiornodii,3° C.«La
geografiadell’innalzamento delle tem-
perature mostracome il cambiamento

sia stato pili marcato nelle citta del
Nord, a conferma di come le masse
anticicloniche oggiraggiunganolati-
tudini sempre pitielevate anche nella
stagionepitifredda, oltrea durare piti
alungo», spiega Conigliaro.

In alcuni capoluoghi del Nord (Va-
rese, Monza, Lodi, Torino, Cuneo) la
mediamobile dellatemperatura ésalita
dioltre 3°Crispettoal 2010. Trale gran-
dicitta,aBolognail termometrohare-
gistrato un aumento di 2,84°C nei 15
anni,aRomadi2,81°C,aMilanodi2,66°
C,aFirenzedi2,15°C.E cisonoterritori,
come Palermo, che sonoarrivatiasfio-
rare i 20 gradi (19,6 per I'esattezza) di
temperaturamediagiornalierarilevata
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nel decennio 2015-2025.
L’innalzamentodelletemperature
sitraduceinaltreanomalie climatiche
cheminaccianoilbenessereelasalute
delle persone: I'aumento delle ondate
di calore(quando peralmenotre giorni
difilalatemperaturasuperaizo gradi)
e la maggiore frequenza dei picchi di
caldo estremo (cioe degli sforamenti
oltre i 35 gradi percepiti) e delle notti
tropicali. InmediainItalianel2025s0-

no staterilevate 17ondatedicalore al-
I'anno (+5,5rispetto al 2010), 14 picchi
dicaldoestremo(chearrivanoai8nelle
cittadel Centro, quasidieci eventi inpili
rispettoal 2010)ecirca8onottitropicali
(23inpiturispettoaquindiciannifa).La
geografia di questi fenomeni & molto
articolata: nelle citta del Sud il caldo &
pitiaccentuato, malincrementodeife-
nomeninell’'arcotemporale considera-
to ha colpito soprattuttoil Nord.

Le piogge estreme

L’impennatadelletemperature porta
consé,inoltre, la crescita dei fenomeni
climatici estremi di magnitudo sem-
pre pit elevata. Tra quelli pil signifi-
catividel 2025 siricordal’esondazione
del fiume Seveso il 22 settembre,
quandonella zona nord di Milano in
24 oresonocadutifinoa22omillime-

tridi pioggia con allagamenti diffusi.

Dall’analisi dei datisulle precipita-
zioni estreme (con accumuli oltre i
4omm per fascia esaoraria) e sull'in-
tensita pluviometrica (accumulome-
dio per giorno piovoso) non emerge,
pero, un trend netto: «A essere cam-
biata - spiega Conigliaro - eladistri-
buzione delle precipitazioni. Passia-
mo da fasisecche stabili e anticicloni-
chemoltopiti lunghe, durantele quali
il vapore acqueo siaccumulanell’at-
mosfera, afasiinstabilipitibrevie piti
forti. Le piogge estreme a cui assistia-
monegli ultimi anni sono eventimol-
tolocali e si concentrano in un lasso
moltobreve ditempo. Manell’analisi
deidatisullungoperiodo e per macro-
area il trend siappiattisce».

In pratica in Italia piove meno, ma
quandoedove accadepiove pillinten-
samente. Dai trend 2010-2025, infatti,
emerge invece 'aumento dei periodi
siccitosi: complessivamente sirilevano
meno giorni piovosi e piligiorni conti-
nuativi senza pioggia. Nel 2025 quelli
“asciutti” consecutivi sono statiil12%
dei giorni non piovosi rilevati, in au-

mentodell'1,3%sul2010(edell’s,7%al
Sud).Eiperiodisiccitosi arrivanoaes-
sere il 19% circa a Trapanie Oristano.

Le altre criticita

Siriducono anche i giorni freddi (con
temperatura percepita sottoiz gradi):
solo 2,7inmedianel 2025 a livello na-

zionale,13inmenorispettoaisannifa.
Anche in questo caso e al Nord che si
concentra il cambiamento: nel 2025 i
giornifreddi sonostati3,8controi27,8
del 2010 (24 giorni inmeno).

Inquesto contestonon deve stupire,
quindi, seperilterzoannosolarecon-
secutivononsieverificataalcunanevi-
catadirilievosuiterritoridella pianura
padana. Sitrattadiunsegnale che con-
fermala crescentedifficolta dellaneve
araggiungerelebasse quote. A certifi-
carlosonolerilevazionidizbmeteo che
fotografano il progressivo innalza-
mentodello“zerotermico”(datomete-
orologicocheindical’altitudinenell’at-
mosferaliberaallaqualelatemperatu-
ratoccaglizerogradi): dai 2.560 metri
del 2010 ai 3.017del 2025.

©RIPRODUZIONE RISERVATA

L’indice del clima

La classifica del Sole 24 Ore
sulle citta capoluogo

con il miglior clima

RANK PROVINCIA PUNTI
(5] Bari 7602

2. [5] BarlettaAndria Trani 7476

3. [S] Pescara 7334

4. [C] Ancona 7276

5. [5] chieti 7190

e ivorno 7189
7. [c] Pesaroe Urbino 7172
8. [N] Trieste 7153

9. [5] Enna 7121

10. [W] Imperia 7060
11. [5] Brindisi 7046
12. [S] Catanzaro 7033
12. [N] Rimini 7033
14. [5] Potenza 6938
15. [N] Venezia 6913
16. [E] Vibo Valentia 6854
17, [3 6853
18. [N] Aosta 6838
19, [£] Fermo 6811
20. [€] Macerata 6747
21. [E] Perugia 6683
22, [N] Savona 660,3
23, [C] Siena 6600
24. [5] Napoli 6560
25. [5] crotone 6537
[] Ascoli piceno 652,1

[5] salerno 8509

28. [E] Teramo 646,7
29, [5] Reggio Calabria 6458
20. [5] LAquila 6438
21 [1] Genova 6435
32 Isernia 640,1
liari 6298

24, [£] Viterbo 637,7
35. [N] LaSpezia 6356
36. [§] catania 6335
37. [€] Roma 6334
38 Cuneo 6326
29 Matera 6313
40 Bolzano 6308
41 Nuoro 630,7
42, [5] Sassari 6292
43, [5] Foggia 6277
44, [N] Forli Cesena 6234
45, [N] Gorizia 621,7
46. [S] Messina 6205
47 [W] Ravenna 6197
48, [C] Latina 6146
49, [C] Pisa 8086
50, [c] Grosseto 6066
51. [5] Avellino 6058
52. [5] Lecce 8016
53, 3 i 6014
54 Massa Carrara 600,7
5. [C] Arezzo 6000
56. [§] Trapani 598,5
57. [N] Verona 598,3
58, [§] Agrigento 597,0
59, [N] Udine 5970
80. [§] Taranto 5966
61. [5] Oristano 595,1
62, [5] Palermo 5945
63, 1] Padova 5945
84. [N] varese 5935
85, [N] Treviso 588,1
6. [1] Brescia 5878
N] Biella 5877

] Rieti 5837

£ Pistoia 5826

70. [] Trento 5802
7 Milano 5797
72 Bologna 579.7
73 Bergamo 5769
74, [W] Sondrio 5768
75 Monza e Brianza 5742
76, Novara 5713
77 Pordenone 5695
78, [Z] Firenze 5683
79, W] Leeeo 568,20
80, [C] Prato 567,0
8L [C] Lucca 5653
82 Como 562.7
83, [§] Vicenza 558,7
84, [N] Vercelli 5544
3 Lodi 5537
6. [§] Cosenza 5514
“87. [W] Pavia 5508
88. [C] Frosinone 5487
89 Rovigo 5486
0. [N] Torino 5436
oL Modena 540,7
2. [N] Verhano CusioQssola 5403
o3 Reggio Emilia 5296
o4 Parma 5392
“o5. [5] Siracusa 5376
96. [N] Ferrara 5366
[5] Benevento 5358

[{] Mantova 5325

99. [S] Ragusa 5209
100, [W] Alessandria 5242
101 Piacenza 5241
102 Cremona 5178
102, [N] Asti 5095
104, [5] Caserta 5075
105. [N] Belluno 506,89
106. [C] Terni 5050

107. [5] Sud Sardegna (Carbonia)  498,3
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LE CLASSIFICHE - Punteggio medio nei restanti parametri

‘ Solo 2,7 giorni freddi
all’anno, al Nord 24

SOLEGGIAMENTO in meno rispetto al 2010
Ore di sole al giorno, media giornaliera Zero termico salito da
LE MIGLIORI VALORE PUNTI LE PEGGIORI VALORE PUNTI 2.560 a oltre 3mila metri
1. [s] Agrigento 9,2 1.000 104. [N] Biella, Sondrio 7,4 231,9
2. El Siracusa 9,1 9543 106. [N] Lecco 7,3 1826
3. [§] catania 9,0 9035 107. [N] Belluno 6,8 0
INDICE DI CALORE 4
Giorni con temperatura percepita =30°C, media annua
LE MIGLIORI VALORE PUNTI LE PEGGIORI VALORE PUNTI
1.[S] Enna 306 1.000 104. [§] Sud Sardegna 100,5 138,0
2. [N] Cuneo 40,1 8833 105. [S[c] Palermo, Terni 100,6 135,8
3. [S] Potenza 415 8664 107. [§] Siracusa 1116 0
BREZZA ESTIVA 2
Nodi medi di vento luglio-settembre, media giornaliera estiva
LE MIGLIORI VALORE PUNTI LE PEGGIORI VALORE PUNTI
1. [N] Trieste 9,0 1.000 105. [N] Trento 3,0 9272
2. [5] Brindisi 89 9735 106. [N] Bolzano 30 918
3.[S] Enna 83 8948 107. [N] Sondrio 2,4 0
UMIDITA RELATIVA 3
Giorni fuori dal comfort climatico, »70% o <30%, media annua
LE MIGLIORI VALORE PUNTI LE PEGGIORI VALORE PUNTI
1. [N] Bolzano 111,3 1.000 105. [§] Messina 2532 619
2. [N] Aosta 1169 962,7 106. [§] Vibo Valentia 2535 59,5

3. [§] catania 1245

9123 107. [N] Belluno 262,5 0

ESCURSIONE TERMICA

Differenza di temperatura max-min giornaliera °C, media annua

LE MIGLIORI VALORE ~ PUNTI LE PEGGIORI VALORE PUNTI
1. [N] Genova 4,9 1.000 105. [S] Benevento 11,3 96,2
2. [5] Messina 53 9483 106. [C] Terni 11,7 44,7
3. [N] Trieste 55 9230 107. [C] Rieti 12,0 0
- 17 RAFFICHE DI VENTO 2
- Giorni con raffiche >30 nodi, media annua
- T):) LE MIGLIORI VALORE  PUNTI LE PEGGIORI VALORE PUNTI
© 1. [N] Bolzano,Sondrio 1,3 1.000 105. [€] Perugia 70,1 2252
3. [N] Vicenza 1,4 9990 106. [s] Ragusa 75,4 1658
4. [N] Belluno 1,5 9969 107. [N] Trieste 90,1 0

PRECIPITAZIONI ESTREME

Giorni con accumulo di pioggia >40 mm per fascia esaoraria, media annua

LE MIGLIORI VALORE  PUNTI LE PEGGIORI VALORE PUNTI
1. [s] L'Aquila 0 1.000 105. [N] Lecco 44 1864
2. [N] Aosta 0,2 966,1 106. [§] Ragusa 4,9 84,7
3. [N] Bolzano 04 9322 107. [N] Verbano C.0. 5,4 0

NEBBIA 5

Giorni con nebbia in almeno una fascia esaoraria, media annua

LE MIGLIORI VALORE ~ PUNTI LE PEGGIORI VALORE PUNTI
1. [N] Aosta, Sondrio 0,4 1.000 105. [N] Pavia 50,9 151,1
3. [N] Bolzano 06 9954 106. [N] Ferrara 54,5 916
4. [N] Trento 0,9 9908 107. [N] Rovigo 59,9 0

-

Brezza, sole e piogge:
dove c’'é il clima migliore

Consulta le classifiche, citta per citta

I1tool interattivo

Online & possibile consultare le
classifiche integrali relative ai 15
parametriche compongono
I'Indice del clima del Sole 24 Ore:
per ciascuna citta capoluogo
viene visualizzata unapagella con

tutti i dati meteorologici riferiti
alle medie del decennio 2015-
2025. Consultabilianchei trend
dal 2010al 2025 relativia
temperature ed eventi estremi.
lab24.ilsole24ore.com/
indice-del-clima/
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LO ZERO TERMICO
L’altitudine alla quale la
temperatura raggiunge 0° C:
il trend della media mobile
triennale per macro-area,
con differenza 2025-2010
in metri
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