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Lauree green e sostenibilita: guida ai corsi
universitari per lavorare per 'ambiente

Vuoi lavorare per I'ambiente? Scopri le lauree green pit richieste, i corsi in sostenibilitd ambientale e gli sbocchi professionali in
ltalia
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Preferisci ascoltare il riassunto audio? Ascolta su Spreaker.

1 Lauree green e sostenibilita

La transizione ecologica non € piu solo uno slogan politico, ma € diventata il motore
principale dell'economia globale e, di conseguenza, del mercato del lavoro. Scegliere un
percorso di studi focalizzato sulla sostenibilita ambientale oggi significa investire su una
carriera a prova di futuro, in un settore che non conosce crisi e che richiede competenze
sempre pilu trasversali. Non si tratta piu soltanto di studiare biologia o scienze forestali: le
aziende cercano ingegneri, manager, giuristi ed economisti in grado di guidare il
cambiamento verso un modello net-zero. In questa guida completa esploreremo le migliori
lauree in sostenibilita ambientale, le differenze tra i vari percorsi formativi in Italia e gli
sbocchi professionali pitl promettenti per i prossimi anni.
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e Test Orientamento: per quale facolta sei pil portato? Fai i test e scoprilo

Un consiglio in pit

Iscriviti al canale Whatsapp di Studenti.it per ricevere gli aggiornamenti in tempo reale sulle news che riguardano la scuola, i
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giovani e tutte le opportunita come borse di studio e bonus. VAI QUI (ricorda di abilitare le notifiche).

2 Il boom della Green Economy: perché specializzarsi ora

Secondo i dati piu recenti, la domanda di green skills & in crescita esponenziale. Il PNRR e le direttive europee (come il Green
Deal) stanno dirottando miliardi di euro verso la rigenerazione urbana, I'energia pulita e I'economia circolare. Questo scenario ha
creato un fabbisogno urgente di professionisti qualificati. Non basta piu la "sensibilita" ecologica: servono competenze tecniche
hard.

Le universita italiane hanno risposto a questa esigenza aggiornando i piani di studio e creando corsi di laurea green totalmente
nuovi per l'anno accademico 2025-2026, che fondono discipline tradizionali con tematiche come I'ESG (Environmental, Social,
Governance), la decarbonizzazione e la gestione dei rischi climatici.

Leggi anche

| nuovi green jobs della green economy: tutto quello che
bisogna sapere

3 Cosa studiare: le principali Classi di Laurea per I'ambiente

Prima di scegliere I'ateneo, & fondamentale capire quale tipo di approccio vuoi dare al tuo futuro lavorativo. Esistono tre
macro-aree principali:

3.1 Prima macro-area

Se il tuo obiettivo € analizzare lo stato di salute del pianeta, raccogliere dati e comprendere gli ecosistemi, queste sono le classi
di laurea di riferimento:

¢ L-32 (Scienze e tecnologie per I'ambiente e la natura): E la classe "pura" per eccellenza. Si studiano ecologia, chimica
ambientale, biologia e geologia. E ideale per chi vuole lavorare nel monitoraggio ambientale o nella ricerca.

e L-21 (Scienze della pianificazione territoriale, urbanistica, paesaggistica e ambientale): Focalizzata sulla gestione del
territorio e sulla valutazione di impatto ambientale.

e L-25 (Scienze e tecnologie agrarie e forestali): Per chi vuole operare direttamente nel settore agro-forestale, oggi
fortemente orientato all'agroecologia e alla gestione sostenibile delle risorse.

Leggi anche

& Test di orientamento alla facolta universitaria

L

3.2 Seconda macro-area

Se vuoi progettare le tecnologie che risolveranno i problemi ambientali, la strada & l'ingegneria:

e L-7 (Ingegneria civile e ambientale): Qui si formano i professionisti che progettano opere idrauliche, impianti di
depurazione, bonifiche e infrastrutture resilienti ai cambiamenti climatici.

e L-9 (Ingegneria industriale): Molti corsi in questa classe sono ora declinati sullingegneria energetica, fondamentale per il
settore delle rinnovabili (eolico, solare, idrogeno).

3.3 Terza macro-area

E la novita pil rilevante degli ultimi anni. Le aziende cercano figure che sappiano rendere i bilanci sostenibili:

e L-18 (Scienze dell'economia e della gestione aziendale): Molti atenei offrono curricula specifici in Green Economy o

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

095326



STUDENTLIT (WEB2) pata  04-03-2026

Pagina

Foglio :3 / 11

Circular Economy Management.
e L-14 (Scienze dei servizi giuridici): Indirizzi focalizzati sul diritto ambientale e sulle complesse normative europee in materia
di emissioni e rifiuti.

Leggi anche

g % Orientamento universita 2026: test online e guida ai corsi

4 | migliori corsi di laurea green in Italia: una panoramica

L'offerta formativa & vasta e in continuo aggiornamento. Ecco una selezione di alcuni dei percorsi pitl interessanti e innovativi
attivi negli atenei italiani, basata sull'eccellenza accademica e sul tasso di occupazione:

4.1 Atenei Nord Italia

e Politecnico di Milano: Leader indiscusso per l'ingegneria. Offre corsi d'eccellenza come Ingegneria per I'Ambiente e il Territorio
e il master innovativo in Transformative Sustainability (in collaborazione con la Bocconi).

e Universita di Milano-Bicocca: Molto attiva sui nuovi trend, propone corsi come Scienze e tecnologie per 'ambiente e il nuovo
indirizzo economico Economics and science for environmental sustainability.

e Universita di Bologna (Campus di Ravenna): Il corso magistrale in Analisi e Gestione dell Ambiente (LM-75) € un punto di
riferimento storico per chi vuole specializzarsi nella gestione delle risorse e nelle tecnologie ambientali.

e luav di Venezia: Offre un approccio unico che lega l'architettura e l'urbanistica alla sostenibilita, perfetto per chi & interessato
alla rigenerazione delle citta e all'adattamento climatico (es. Design per la sostenibilita).

o Universita di Padova: Spesso ai vertici delle classifiche internazionali QS per la sostenibilita, offre percorsi solidi in Ingegneria
per 'ambiente e Scienze Forestali.

Un consiglio in piu

Scopri la sezione di Orientamento universitario con tutti i corsi di laurea deqgli atenei italiani

4.2 Atenei Centro-Sud ltalia

e Universitd Roma Tre: Ha attivato corsi innovativi come Scienze per la Protezione della Natura e la Sostenibilita Ambientale,
con un forte taglio pratico e naturalistico.

e UNINT (Roma): Sidistingue per il corso triennale in Green Management e Sostenibilita, che prepara figure ibride tra
economia e gestione aziendale green.

e Universita di Siena: Nota per il corso in Ecotossicologia e Sostenibilita Ambientale, un'eccellenza per chi vuole studiare
l'impatto degli inquinanti sugli ecosistemi e sulla salute umana.

o Universita di Catania: Offre il corso in Pianificazione e Sostenibilita Ambientale del Territorio e del Paesaggio (L-21) e percorsi
in Management delle imprese per I'economia sostenibile, fondamentali per lo sviluppo del Mezzogiorno.

Leggi anche

Cos'é il Cambiamento Climatico? Definizione e cause del
cambiamento climatico

5 Differenza tra Scienze Ambientali e Ingegneria per I'’Ambiente
Questo & il dubbio piu frequente tra gli studenti.
La differenza é sostanziale:

¢ [l laureato in Scienze Ambientali & uno scienziato che analizza il problema. Preleva campioni, studia i dati, valuta l'impatto
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ecologico e propone strategie di conservazione.
¢ L'Ingegnere Ambientale € un tecnico che risolve il problema. Progetta l'impianto di depurazione, calcola la struttura di una
barriera contro le frane, dimensiona un parco eolico.

Se ami la chimica, la biologia e il lavoro sul campo, scegli Scienze Ambientali. Se ami la fisica, la matematica e la progettazione
tecnica, scegli Ingegneria.

Leggi anche

Universita statali italiane: elenco e guida

6 Sbocchi professionali: i lavori del futuro nel settore ambientale

Chi sceglie queste lauree non rischia la disoccupazione. Secondo i rapporti AlmaLaurea e Unioncamere, il tasso di assunzione &
elevatissimo. Ecco le figure professionali piu richieste:

e Sustainability Manager: Coordina le strategie ambientali delle aziende, gestisce il bilancio di sostenibilita e assicura il rispetto
degli standard ESG.

¢ HSE Manager (Health, Safety, Environment): Responsabile della sicurezza e dell'impatto ambientale nei siti produttivi.

o Energy Manager: Fondamentale per I'efficientamento energetico di edifici e industrie.

o Disaster Manager / Esperto di dissesto idrogeologico: Figura cruciale in ltalia per la prevenzione e gestione delle
emergenze naturali.

e Giurista Ambientale: Consulente legale esperto in reati ambientali, autorizzazioni e normative europee.

e Agroecologo: Esperto di agricoltura sostenibile e biologica.

e Circular Economy Specialist: Progetta cicli produttivi dove i rifiuti diventano risorse (es. nel settore moda o packaging).

Leggi anche

Figure gestionali legate ai prodotti finanziari green: quali
sono e come diventarlo

Lo

7 Consigli per I'orientamento: come scegliere il corso giusto

Per prendere la decisione migliore, non limitarti a leggere il nome del corso. Devi approfondire:

I. Il Piano di Studi: Verifica quanti crediti sono dedicati ai laboratori pratici. Le materie scientifiche richiedono esperienza sul
campo, non solo teoria.

. Tirocini e Stage: Controlla se l'universita ha convenzioni con aziende della Green Economy, parchi naturali o enti di ricerca
come il CNR o 'ENEA.

3. Internazionalizzazione: La sfida climatica & globale. Scegli corsi (magari in inglese) che offrano possibilita di Erasmus
specifici o Double Degree all'estero.

o

Leggi anche
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g *] Universita private italiane: quali sono e cosa si studia
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